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“La MNT, c’est trop cher !”
Pas vraiment ! La convention de participation est renégociée 

chaque année pour maintenir un bon niveau de garantie à un tarif 

maîtrisé. Remboursements, services (téléconsultation, proximité 

d’une agence, assistance…) tout ces services comptent. 

En cas de doute, le service "Protection sociale Complémentaire" 

du CDG88 ou l’agence MNT d’Épinal peuvent vous aider à y voir 

clair dans les tableaux de garanties.

“La MNT rembourse mal ! “
C’est une idée reçue fréquente, mais elle ne colle pas à la réalité 

du contrat proposé par le CDG88. Deux formules au choix selon 

vos besoins et un contrôle indépendant deux fois par an.

Dernière analyse : un taux de couverture à 93% pour la formule 

Essentielle. Résultat : en moyenne, sur 100€ engagés, vous 

devrez régler seulement 7 euros.

“Je n’ai pas besoin de mutuelle !”
C’est facultatif, mais risqué. La Sécurité Sociale rembourse moins, 

les soins coûtent plus chers donc votre reste à charge augmente. 

En 2023, les dépenses de santé ont bondi de 9%. Aujourd’hui, 

ne pas être couvert, c’est s’exposer à des frais conséquents (par 

exemple : le coût moyen d’une journée d’hospitalisation standard 

est d’environ 1300€).

Pour rappel : le changement de garantie est possible en faisant la demande 
avant le 31/10 pour une prise d’eff et au 31/12.
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Téléconsultation
avec la MNT

Analysez vos devis
pour connaitre la part remboursée
par la MNT
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RemboursementsRemboursements

Comprendre votre remboursement santé 
Lorsque le montant payé est supérieur à la BR, la diff érence correspond à du dépassement d’honoraire.

BR, reste à charge, 150% du BR… Ces termes liés à votre mutuelle peuvent rapidement
devenir fl ous. On vous aide à y voir plus clair !

 EXEMPLE D’UNE CONSULTATION CHEZ UN CARDIOLOGUE

 ESPACE ADHÉRENT MNT

Connaître
la part
remboursée
par la MNT

 FOCUS

La téléconsultationtéléconsultation
avec la MNT
LA TÉLÉCONSULTATION

Faites analyser votre devis !

PRISE DE
RENDEZ-VOUS

ESPACE PATIENT
EN LIGNE

ACCÈS À LA BASE DE
MÉDICAMENTS CLAUDE BERNARD*

TÉLÉCONSULTATION
SANS RDV 24H/24 & 7J/7

4 solutions simples
pour obtenir une estimation : 
 Appelez le 09 72 72 02 02 

 Connectez-vous à votre espace adhérent www.mnt.fr

  Onglet "Mes demandes" 

 "Faire ma demande"

 "Je souhaite déposer un devis de soins" 1

 Sélectionnez le type de devis, 2  scannez le document

 Cliquez sur "Envoyer ma demande"

 Envoyez votre demande par courrier :

  • 22 avenue de Lattre de Tassigny, 88000 Épinal

 Rendez-vous dans votre agence MNT à Épinal

Incluse dans votre contrat santé MNT elle est

entièrement prise en charge, sans avance de frais, 

ni reste à charge, et vous permet de consulter un

médecin à distance.

 Rendez-vous sur www.maiia.com

 Connectez-vous à votre espace adhérent

 Cliquez sur “plateforme Maiia”

 Sélectionnez l’option “Prendre RV”

Suivez les étapes suivantes pour créer votre compte.

 Une fois votre compte créé, vous pourrez vous 

connecter directement à Maiia pour prendre rendez-

vous en téléconsultation. 

Cette plateforme vous facilite l’accès aux consultations, depuis un même espace en ligne, il vous est proposé :

*BR : Base prise en compte 
pour le Remboursement de 

la Sécurité Sociale (ici : 54€)

Votre mutuelle complète 
selon le niveau de garantie 
souscrit (ex : 100%, 150% 

200% du BR).

*Base de données recensant toutes les spécialités pharmaceutiques disponibles sur le marché.

CAS N°1
Garantie à 100% du BR*

CAS N°2
Garantie à 195% du BR*

90€ 90€

54€ 54€

14.20€

50.20€

2€ 2€

37.80€ 37.80€

Montant 
payé

Montant 
payé

Franchise non remboursable

Complémentaire Santé

Sécurité Sociale

BR* BR*

Vous êtes remboursé 52€,
soit un reste à charge de 38€.

Vous êtes remboursé 88€,
soit un reste à charge de 2€
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